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支配株主等に関する事項について 

 
 当社の支配株主に関する事項は、以下のとおりになりますので、お知らせいたします。 
 
１．親会社、支配株主（親会社を除く。）又はその他の関係会社の商号等 
                                  （2023年３月 31 日現在） 

名 称 属 性 
議決権所有割合（％） 発行する株券が上場されている

金融商品取引所等 直接所有分 合算対象分 計 

RIZAP グループ

株式会社 
親会社 59.64 ― 59.64 

証券会員制法人 札幌証券取引所

アンビシャス 

 
２．親会社等の企業グループにおける上場会社の位置付けその他の上場会社と親会社等との関係 
 （１）親会社等の企業グループにおける当社の位置付け、親会社等との人的・資本的関係 
    RIZAP グループ株式会社は、当社の議決権総数の 59.64％を所有する親会社であり、当社は同

社グループの中で「インベストメント」セグメントに属しております。 
 
   （親会社グループとの取引関係） 
     RIZAPグループ株式会社との取引については、当社の業務上の必要性及び取引内容の適正性

を考慮して行っており、当該取引等については取締役会において承認しております。 
     なお、同社との人的関係については、取締役が 2 名兼務しております。 
 
 （役員の兼務状況） 

（2023 年６月 23 日付） 
役 職 氏 名 親会社での役職 就任理由 

取締役会長 長谷川  亨 上級執行役員インベストメント事業統括 経営体制強化のため 

取締役 塩 田  徹 取締役 事業全般・人事統括、社長室長 経営体制強化のため 

 
 
 



 （２）親会社等の企業グループに属することによる業務上の制約 
    当社は、親会社である RIZAP グループ株式会社からの役員の受入等が発生しているものの事業

活動を行う上で親会社からの承認事項等の制約はなく、また一般株主との利益相反が生じる恐れ
のない独立役員を 3 名選任し、強固なガバナンス体制のもと独自の経営判断を行っており、当社
の独立性は確保されております。 

 
 （３）親会社からの一定の独立性の確保に関する考え方及びそのための施策 
    当社は、基本的に同社とは異なる事業を営んでおり、一部類似事業があるものの事業形態が異

なることで、事業活動を阻害される状況になく、経営の独立性を維持できるものと考えておりま
す。 

 
 （４）親会社等からの一定の独立性の確保の状況 
    当社は、取締役（監査等委員会である取締役を含む）７名のうち、同社の兼務役員が２名、独

立役員が 3 名であり、独立役員からの意見も踏まえて十分に審議することにより、当社独自の経
営判断を妨げることなく、上場企業として一定の独立性は保たれております。 

 
３．支配株主等との取引に関する事項 

種類 会社等の名称 資本金 

(百万円) 

業務の内容 議決権の被所

有割合(％) 

関連当事者と

の関係 

取引の内容 取引金額

(千円) 

科目 期末残高

（千円） 

親会社 RIZAP グループ

株式会社 
19,200 

グループ会社

の経営管理 

59.64 役員の受入等 

資金の返済

（注 1） 

利息の支払

（注 1） 

債権被保証

（注 2） 

150,000 

 

36,202 

 

143,824 

短期借入金 

 

未払費用 

 

－ 

1,050,000 

 

82 

 

－ 

     取引条件及び取引条件の決定方針等 

（注）１．当社は、RIZAP グループ株式会社より資金の借入を行っており、借入金利は、市場金利を勘案しております。 

なお、担保は差し入れておりません。 

   ２．当社は、金融機関からの借入に対して債務保証を受けております。なお、保証料の支払は行っておりません。 

 
４．支配株主との取引等を行う際における少数株主の保護の方策の履行状況 
  当社と親会社との取引が発生する場合には、取引の公正性及び合理性を確保し、適切な取引を基本 
 方針としております。 


